Woijnicz, 04.08.2014 r.

Zajecia ., Lato 7 Zuziq”

Prawidlowo rozwini¢ta mowa jest jednym z warunkoéw osiagnigcia dojrzatosci szkolne;.
Przyjmuje sig, ze dziecko migdzy piatym a szostym rokiem zycia winno:

e prawidlowo wymawia¢ gloski,

e postlugiwac si¢ zdaniami,

e swobodnie rozmawiac¢ 1 opowiada¢ o swoich przezyciach.
Przedszkolaki potrafia zartowac, tworzy¢ proste zagadki, swobodnie rozmawiaja, zadaja
wiele pytan

ale nie wszystkie

niekiedy zbyt dlugie jedzenie papek bywa przyczyna wady wymowy i do tych dzieci
adresujemy zajecia z zakresu profilaktyki logopedycznej ,,Lato 7z Zuzig”.

Uczymy prawidlowego gryzienia 1 niwelowania utrzymujacego
si¢ infantylnego polykania. Podczas gryzienia pracuja te same mig$nie, ktore potrzebne sa do
mowienia.

Usprawnianie  narzadow mowy z  uzyciem  produktow  spozywczych
to C¢wiczenia proste 1 moga by¢  wykorzystywane  przez  nauczycieli
w przedszkolu podczas zajec ortofonicznych.

Oto przyktadowe ¢wiczenia, ktore byly wykonane podczas  wakacji
w terminie 4-8 sierpnia w Przedszkolu Publicznym w Wojniczu. Uczestniczyto

w nich 20 dzieci.

neurologopeda mgr Antonina Maria Ludera



Integracja grupy

Nasladujemy ruchy rqk

Zeby dobrze méwié trzeba
miec¢ mocny oddech,
potrzebny jest trening




Cwiczenia oddechowe

Trenujemy oddech




Trenujemy oddech, wielki mecz

Zuzia przekonuje dzieci, ze nalezy ¢wiczy¢
Jjezyk, wargi i policzki

Qﬁ*& Masaz jezyka za pomocq chrupki
; | kukurydzianej




15

i

EE
=
-

Zmysline ruchy warg i jezyka

= Sprawdzamy, czy narzqdy mowy dobrze
pracujq




Jezyczek zapamietuje, ze ma by¢ za

dolnymi zqbkami, przenoszenie kulek
znacznie nam w tym pomaga




Te wargi dobrze pracujq

Sprawdzamy czy narzqdy mowy
dobrze pracujq, wykonujemy
rybi pyszczek lub kroliczka

Przechodzimy przez labirynt
minek




Nasladujemy rozne minki

Cwiczenia

dzwiekonasladowcze

Relaksacja przy muzyce




Jezyczek, ktory ucieka przytrzymujemy Szeroki usmiech, rozciggamy kqciki ust

paluszkiem stonym i wymawiamy gtoske ,,s”

Jezyk zapamietuje gdzie ma by¢ na zawsze, za zqbkami




Cwiczenia oddechowe




Nazywamy obrazki

Uktadamy historyjke obrazkowq w logicznej
kolejnosci wystepowania zdarzen

Cwiczenia dzwiekonasladowcze




